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A ROAS DURCH DIE ZEIT Lzozzml

STATION NR. 2: BEWEGUNGSGARTEN

Willkommen im Bewegungsgarten am Stadlerhof...
trimm DICH fit und fuhl DICH wohl!

Fithess ...
. starkt das Herzkreislaufsystem!
. halt dich beweglich!
. Ist BrainGym!
g .- gibt dir Kraft!
. macht den Kopf frel!

Auf den Fitnessgeraten findest du die
Bewegungsbeschreibung - viel Spaf!
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