Weg der Entschleunigung

Etappe: Hintenberg - Aigen-Schlagl, 14 km
reine Gehzeit 4,5 Std.,/]\41o m,\L53o m

Bitte beachten Sie zusatzlich die rot-weil3-roten

Baum- & Bodenmarkierungen!

6,4 km
8,8 km
9,4 km
11,2 km

Einkehrmoglichkeit:
Panyhaus, Griinwald:

nach 8 km, Mo + Di Ruhetag
Tel. +43 664 92 72 473
Taxiunternehmen:

Taxi Auer, Ulrichsberg: +43
7288 23 24

0 km Gasthof Sonnenhof. Folgen Sie
der Stralle wieder bergauf, vorbei an
der Kapelle Hintenberg und biegen
anschlieBend rechts ab. Sie folgen
der Asphaltstralie bis Sie links abbie-

gen nach Sonnleiten.

Halten Sie sich links und die Stral3e geht in eine Forststralle (iber, die stetig bergauf fihrt.

Der Beschilderung folgend erreichen Sie stetig ansteigend den

6,4 km Bérenstein — die zahlreichen Felsburgen erinnern an eine Kathedrale. Suchen Sie
sich lThren Platz und tanken Sie Energie an diesem beeindruckenden Kraftort. Der Weg

verlauft nun wieder bergab. Halten Sie sich links und achten Sie auf die Baummarkie-

rungen und Beschilderung bis zum

7,9 km Parkplatz Griinwald. Biegen Sie rechts in die Asphaltstral3e und anschliel3end links
in den Wiesenweg ein. Sie wandern nun parallel zum Waldsteig. Nun kommen Sie wieder
in den Wald, tbersehen Sie nicht die Beschilderung nach rechts, dann erreichen Sie als

nachstes den

8,8 km Aussichtsfelsen Hochbuchet - Auf dieser imposanten Felsengruppe auf 920 m

sollte zum Holzbild der "Schmerzhaften Muttergottes" eine Kapelle entstehen. Der Bischof

war dagegen. Eine Ausnehmung fiir das Holzbild im Stein ist in der H6hle unter dem Felsen
noch zu sehen. Uber die kurze Leiter kommen Sie zum Aussichtsstein. Folgen Sie weiter der

Beschilderung bergab bis Sie zum


Spitzl Sabrina
Pfeil

Spitzl Sabrina
Pfeil


9,4 km Abstecher Liebesfelsen gelangen und diesen in 5 Minuten erreichen. Der Weg
flihrt Sie weiter abwarts, einige Forststrallen querend zur

10,7 km Rauberhéhle - die im dichten Gebtisch schwer erkennbar ist. Als Rduberhdhle wird
die Granitformation an sich bezeichnet. Heidelbeerfelder bilden den Bewuchs der oberen
Ebene und die Steine sind fast dem Erdboden gleich. An diesem mystischen Ort liegt eine ge
wisse Spannung in der Luft, denn hier trieben einst Rduber ihr Unwesen und machten die
Walder unsicher.

Folgen Sie der Beschilderung und Markierung bis Sie die Asphaltstralle erreichen und diese
bei der Bitterkapelle queren. Durch einen wunderbaren Buchenwald gelangen Sie zur

11,2 km Michaelsquelle mit Kneippbecken - Wasser fliefst liber einen Trog, weiter in einen
Tlimpel und speist eine Kneippanlage. Der sehr angenehme und ruhige Ort lddt zum Ver

weilen und Meditieren ein.
Folgen Sie dem Waldweg weiter. Sie gehen weiter bergab, vorbei am Wasserrad, bis Sie

das Waldende erreichen. Sie biegen links in die H6henstrale ein und dieser folgen Sie bis

zur Einmiindung in die Allee der Schlossergasse. Sie erreichen den

12,8 km Marktplatz Aigen-Schlagl. Vor der Kirche biegen Sie links ab und folgen der
Stralle zwischen Hotel Almesberger und Kirche ein kurzes Stiick. Nach der Kirche bie
gen Sie gleich rechts ab. Nach dem Kulturhaus biegen Sie links in den Griinen Weg ein

und folgen diesem bergab. Vorbei beim Kindergarten, erreichen Sie die Abzweigung in

den Wiesenweg nach links. Bergab, vorbei am Glashiittenteich. Am Ende gehen Sie rechts
am Gehsteig weiter, nach der Stiftsbrauerei Schlagl biegen Sie gleich links ein. Vorbei

beim Hihnerteich, erreichen Sie Ihr Tagesziel

14,4 km Stift Schlagl.



Etappe: Hintenberg - Aigen-Schlagl, 14,4 km
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